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«Значение мнемотехники в работе с детьми дошкольного возраста»  

 

Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам – он будет 

долго и напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких слов  

с картинками, и он усвоит на лету». 

К. Д. Ушинский   

 

       В методике развития речи особое место занимает работа, направленная 

на воспитание у детей любви к поэзии, ознакомление с поэтическими 

произведениями, развитие умений воспринимать и выразительно 

воспроизводить стихи. 

     Художественная литература и, в частности, поэзия (и художественная 

мировая, и фольклорная) является важным источником средства обогащения 

образной речи ребенка, развития его поэтического слуха, этических и 

нравственных понятий. Ознакомление детей дошкольного возраста с 

поэтическим жанром художественной литературы помогает решать часть 

задач, которые стоят перед воспитателем при развитии речи ребенка. 

      Заучивание стихотворений для дошкольников имеет огромную пользу: 

расширяется кругозор, рифма дает возможность обрести внутреннюю 

гармонию, развивается память, формируется культурный уровень маленького 

человечка. Каждое словесное произведение, усвоенное памятью ребенка, 

обогащает словарный фонд, формирующий его собственную речь. 

Выразительность исполнения развивает технику речи: дикцию, дыхание; 

овладение орфоэпией.  

     С этой же целью проводятся разнообразные упражнения, развивающие 

речевой слух, отчетливое произношение звуков и слов; упражнения на 

развитие интонационной выразительности, воспитание умения определять 

смысл логических ударений и др.. 

     Но в настоящее время воспитатели всё чаще сталкиваемся с такими 

проблемами в развитии детей, как:  

• слабо развитая связная речь и маленький словарный запас детей; 

• неумение согласовывать слова в предложении; 

• нарушение звукопроизношения; 

• несформированность психических процессов, неактивность мышления. 

     Поэтому перед воспитателями встаёт задача, как помочь детям, но так, 

чтобы им было легко и интересно. 

     И здесь на помощь педагогам приходит мнемотехника, актуальность 

которой  для дошкольников обусловлена тем, что как раз в этом возрасте у 



детей преобладает наглядно-образная память, и запоминание носит в 

основном непроизвольный характер: дети лучше запоминают события, 

предметы, факты, явления, близкие их жизненному опыту. 

     Понятие «мнемотехника» произошло от древнегреческой 

покровительницы памяти — Мнемозины, матери девяти муз и обозначают 

«искусство запоминания». Считается, что это слово придумал Пифагор 

Самосский (6 век до н.э.). 

     Современный энциклопедический словарь дает следующие определения 

мнемотехники. 

Мнемотехника – искусство запоминания, совокупность приемов и способов, 

облегчающих запоминание и увеличивающих объем памяти путем 

образования искусственных ассоциаций. 

Мнемотехника- это система методов и приёмов, обеспечивающих 

эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации. 

     Это направление в развитии детей стало очень популярно. Ранее его 

использовали в большей части в ораторском искусстве, для возможности 

поправки речи, сейчас техника используется значительно обширнее. 

     Мнемотехника помогает упростить для детей процесс непосредственно-

образовательной деятельности. Дети обучаются в интересной игровой форме, 

без умственных и эмоциональных перегрузок. Приёмы мнемотехники 

облегчают процесс запоминания у детей и увеличивают объём памяти путём 

образования дополнительных ассоциаций. 

    Система работы по мнемотехники строится на использовании уникальных 

таблиц, мнемотаблиц. 

Мнемотаблица - это схема, в которую заложена определённая информация. 

Использование мнемо-таблиц помогает детям эффективно воспринимать и 

воспроизводить полученную информацию, значительно сокращает время 

обучения и значительно облегчает детям поиск и запоминание слов, 

предложений и текстов.  

Мнемотаблицы: являются дидактическим материалом. Они могут иметь 

самый широкий круг использования, практически в любой образовательной 

области, в любом виде деятельности.   

Мнемотаблицы-схемы можно использовать: 

• для ознакомления детей с окружающим миром 

• при заучивании стихов 

• при пересказах художественной литературы 

• при обучении составлению рассказов 

• при отгадывании и загадывании загадок 



• для обогащения словарного запаса 

• при обучении составу числа 

• при воспитании культурно-гигиенических навыков 

• при воспитании навыков самообслуживания 

• при ознакомлении с основами безопасности жизнедеятельности 

  Чтобы мнемотаблица, как наглядно-практическое средство познания, 

выполняла свою функцию, она должна соответствовать ряду требований: 

• чётко отражать основные свойства и отношения, которые должны быть 

освоены с её помощью.   

• быть простой для восприятия и доступной для воспроизведения и 

действий с ней. 

• соответствовать уровню развития детей. 

   На начальных этапах работы с мнемотаблицами, если дети затрудняются её 

воспроизвести, а так же для детей младшего дошкольного возраста можно 

использовать вариант разрезной мнемотаблицы. 

Мнемотаблицы бывают двух видов: 

1. обучающие - содержат познавательный материал. 

2. развивающие - содержат информацию, позволяющую развивать 

определённые навыки и умения. 

      Благодаря мнемотаблицам  педагоги решают следующие проблемы у 

детей-мнемотаблиц. 

- развитие памяти, сохранения и запоминания информации; техника 

формирование умения составлять рассказы и пересказывать прочитанный 

текст, облегчает процесс заучивания стихов; 

- развитие логического мышления, умения преобразовывать абстрактные 

символы в образы (перекодировка информации); 

- становление речи, в частности улучшение дикции, произношения звуков; 

совершенствование  способностей детей, согласовывать прилагательные с 

существительными в роде, числе, падеже; 

- развитие связной речи и умения составлять предложения, правильное 

формирование своих мыслей, расширение и обогащение словарный запас 

детей; 

- повышение способности концентрировать внимание на одном занятии и   

развитие у детей восприятия, воспроизведения, умения использования 

средств технологии. 

Работа с мнемотаблицей: 



     В развитии ребенка важна последовательность. Обучение по 

мнемотехнике должно происходить поэтапно, тогда оно сможет принести 

наиболее эффективные результаты. 

Этап 1: Воспитатель показывает детям мнемотаблицу и разбирает, что на ней 

изображено: буквы, цифры, геометрические фигуры, абстрактные символы, 

т.е.  информация группируется (рациотехника). 

Этап 2: Перекодирование информации, т.е. преобразование из абстрактных 

символов в образы (мнемо эйдотехника). 

Этап 3: Составление сюжета, т.е. отработка одного из методов запоминания. 

Этап 4: Определение логических связок. Мнемотаблицу надо составить 

таким образом, чтобы можно было установить как можно больше логических 

связок. Разбор таблицы происходит 1-2 минуты 

Этап 5: Детям даётся 10-15 секунд для запоминания (фактор внимания). 

Затем  мнемотаблица убирается  и дети воспроизводят её графически по 

памяти.   

Заключение. 

 «Читайте детям стихи, пусть ухо их приучится к гармонии русского слова, 

                            сердце преисполнится чувством изящного, пусть поэзия действует на них   

                            так же, как и музыка». 

В. Г. Белинского 

     Дошкольное развитие детей — это очень важный этап подготовки к 

школьной программе. Мнемотехника позволяет получить хорошие 

результаты во многих направлениях развития ребенка.  

     Она способствует улучшению речи, логического мышления, памяти, 

воображения и облегчает восприятие необходимого материала.  

     Использование мнемотехники открывает для воспитателей огромные 

возможности для творчества и в образовательной деятельности, и в 

совместной деятельности взрослого и ребёнка. Даёт возможность детям 

усваивать сложный материал легко и быстро. 

     Занятия с использованием мнемотехники всегда проходят интересно не 

только для детей, но и для педагога.   

Важное правило при использовании мнемотехники заключается в 

совместных занятиях с ребёнком не только воспитателей в детском саду, но и 

родителей дома. 
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